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 رتيب تاريخ اخذ مدرك :سوابق تحصيلي دانشگاهي به ت

 مدرك تحصيلي

  

تاريخ اخذ مدرك  مدت تحصيل محل دانشگاه نام دانشگاه رشته تحصيلي

 تا از كشور شهر تحصيلي

 کارشناسي

 

 25/5/1379 1379 1375 ایران کاشان علوم پزشکي کاشان مامایي

 9/11/1384 1384 1382 ایران اصفهان علوم پزشکي اصفهان مامایي کارشناسي ارشد

 پدیدارشناسي تحقیقعنوان پایان نامه کارشناسي ارشد: زایمان بي درد اپیدورال: 

 20/5/1399 1399 1392 ایران تهران علوم پزشکي شهید بهشتي بهداشت باروری دکترا

 شتي درماني شهر قمدکترا: طراحي، اجرا و ارزشیابي برنامه مشارکت مردان در مراقبتهای مامایي مراکز بهدا عنوان پایان نامه

 



 سوابق ارائه خدمات غيردانشگاهي:

 تاريخ محل خدمت سمت نوع استخدام

 تا از

 1380مرداد  1379شهریور  بیمارستان بهشتي کاشان مامای بخش زایمان طرح نیروی انساني

 1384دی  1380شهریور  زایشگاه شبیه خواني کاشان مامای بخش زایمان پیماني

 

 خدمات آموزشي:سوابق ارائه 

نوع  نوع فعاليت مقطع تحصيلي موسسه محل تدريس

 درس

 نيمسال سال تدريس عنوان درس

 دوم 84-1383 بهداشت مادر و کودک کارآموزی مربي حق التدریس کارشناسي پرستاری شبانه دانشگاه علوم پزشکي کاشان

 اول و دوم 85-1384 بارداری و زایمان کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي کاشان

 اول و دوم 90-1389 فوریتهای پزشکي در گروههای خاص تئوری عضو هیأت علمي کارداني فوریت پزشکي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول 91-1390 جمعیت و تنظیم خانواده تئوری عضو هیأت علمي هوشبریکارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

علوم پزشکي قم دانشگاه  اول 91-1390 جمعیت و تنظیم خانواده تئوری عضو هیأت علمي اتاق عملکارشناسي  

 اول 91-1390 جمعیت و تنظیم خانواده تئوری عضو هیأت علمي علوم آزمایشگاهيکارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

ت و تنظیم خانوادهجمعی تئوری عضو هیأت علمي فوریت پزشکيکارداني  دانشگاه علوم پزشکي قم  اول 1390-91 

 اول تاکنون 1397از  3 بارداری و زایمان تئوری  عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1399از  بارداری  کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1397از  زایمان طبیعي کارآموزی عضو هیأت علمي ارشناسي پیوسته مامایيک دانشگاه علوم پزشکي قم



تاکنون 1397از  زایمان طبیعي و غیرطبیعي کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم  اول و دوم 

 دوم تاکنون 1397از  زبان انگلیسي تخصصي ئوریت عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1397از  امتحانات فینال مامایي عملي عضو هیأت علمي کارشناسي پیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

دوماول و  تاکنون 1386از  بارداری و زایمان تئوری  عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم  

 اول و دوم تاکنون 1386از  بارداری طبیعي و غیرطبیعي کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول و دوم تاکنون 1386از  زایمان طبیعي و غیرطبیعي کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول 88-1387 بیماریهای زنان و ناباروری تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي وم پزشکي قمدانشگاه عل

 اول 88-1387 بیماریهای زنان کارآموزی عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

تاکنون 1397از  زایمان طبیعي و غیرطبیعي ارآموزیک عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم  اول و دوم 

 دوماول و  تاکنون 1386از  زبان انگلیسي تخصصي تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ناپیوسته مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1400از  1ه های نوین در مامایيبارداری و زایمان و پدید تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ارشد مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1400از  روش تحقیق  تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ارشد مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1400از  بیماری های زنان تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ارشد مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1400از  اپیدمیولوژی خانواده و جامعه تئوری عضو هیأت علمي کارشناسي ارشد مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1400از  2فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلي  تئوری عضو هیأت علمي مامایيپیوسته کارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1400از  2فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلي  تئوری عضو هیأت علمي مامایي ناپیوستهکارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1401از  3فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلي  تئوری عضو هیأت علمي مامایيپیوسته کارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1401از  فیزیوپاتولوژی ریتئو عضو هیأت علمي مامایيارشد کارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 دوم تاکنون 1401از  آمار حیاتي تئوری عضو هیأت علمي مامایيپیوسته کارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1403از  جمعیت و فرزندآوری تئوری عضو هیأت علمي مامایيپیوسته کارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم



ضو هیأت علميع مامایي ارشدکارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم  اول تاکنون 1403از  جمعیت و فرزندآوری تئوری 

 دوم تاکنون 1403از  جمعیت و فرزندآوری تئوری عضو هیأت علمي مامایيپیوسته ناکارشناسي  دانشگاه علوم پزشکي قم

 اول تاکنون 1401ز ا طب رایجفوریت ها و شیوه های نوین تشخیصي  کارآموزی عضو هیأت علمي دکترای طب سنتي دانشگاه علوم پزشکي قم

 
 

 پروژه هاي تحقيقاتي تصويب شده:

سمت در  عنوان طرح 

 طرح

وضعيت  

 طرح

 یافته اتمام مجری پدیدارشناسي تحقیق:  اپیدورال درد بي زایمان 1

 اتمام یافته همکار اولیه دیسمنوره بر اسید مفنامیک و شوید تاثیر مقایسه 2

 اتمام یافته همکار 1390 سال در قم شهر دولتي و خصوصي بیمارستانهای در سزارین انجام علل بررسي 3

 اتمام یافته همکار 1389یامدهای حاملگي در شهر قم در سال بر اساس استانداردهای توصیه شده و ارتباط آن با پ  باردار مادر گیری وزن میزان بررسي 4

 اتمام یافته همکار قم پزشکي علوم دانشگاه مامایي گروه دروني ارزیابي 5

 اتمام یافته همکار کیفي مطالعه یک:  رحم اهداکنندگان تجارب بررسي 6

 اتمام یافته کارهم اولیه دیسمنوره شدت بر اسید مفنامیک وکپسول بابونه تأثیر بررسي 7

 اتمام یافته مجری 1388بین دانشجویان پرستاری و مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم،   در تحصیلي موفقیت و یادگیری سبک بین ارتباط بررسي 8



مجری  ... باردار زنان در آن با مرتبط عوامل و زندگي کیفیت بررسي 9

 سوم

 اتمام یافته

مجری  86سال مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني کاشان در سال  35زنان بالای  در آن با مرتبط عوامل و اریبارد از پیشگیری وضعیت بررسي 10

 سوم

 اتمام یافته

 اتمام یافته همکار 1387سال سوم و چهارم دانشکده پرستاری و مامایي قم  پرستاری دانشجویان دیدگاه از بالیني آموزش مشکلات بررسي 11

 اتمام یافته همکار 1388امل استرس زای آموزش بالیني پرستاری دانشگاه علوم پزشکي قم بررسي عو 12

 اتمام یافته مجری زودرس زایمان و فیزیکي فعالیت بین ارتباط بررسي 13

 اتمام یافته همکار ارزیابي حیطه های کاری استاد مشاور از دیدگاه اساتید مشاور دانشگاه علوم پزشکي قم 14

 اتمام یافته مجری ن مفهوم و دیدگاههای ذینفعان خدمات سلامت نسبت به مشارکت مردانتبیی 15

 اتمام یافته همکار بررسي مقایسه ای تأثیر عصاره هیدروالکلي و دم کرده گل سنجد بر میزان استروژن و پروژسترون موش صحرایي ماده 16

 در حال اجرا مجری 1402افسردگي همسر در مراجعه کنندگان به مراکز بهداشتي شهر قم در سال  بررسي افسردگي پس از زایمان در پدران و ارتباط آن با 17

 در حال اجرا مجری دوم تبیین عوامل تسهیل کننده و بازدارنده اجرای فرایند اعتبار بخشي در بخش های زنان و زایمان 18

 در حال اجرا همکار مق شهر سلامت جامع مراکز به کننده مراجعه باردار زنان اضطراب بر اسلامي –راني بررسي آموزش رفتارهای دلبستگي مادر به جنین مبتني بر فرهنگ ای 19

 در حال اجرا همکار بازنگری محتوی اموزشي درس دانش خانواده و جمعیت برای دانشجویان گروه علوم پزشکي بر اساس قانون حمایت خانواده و جواني جمعیت 20

 در حال اجرا همکار شیابي روش تدریس کلاس وارونه بر رضایت و خودتنظیمي دانشجویان مامایي در آموزش مجازیطراحي، اجرا و ارز 21



 در حال اجرا مجری ربررسي ارتباط فعالیت بدني با ترس از زایمان در زنان باردا 22

 در حال اجرا همکار یبررسي ارتباط اضطراب تغییر اقلیم با نگراني و افسردگي دوران باردار 23

 

 مقالات منتشر شده در نشريات معتبر داخلي و خارجي

سال  نام نشريه عنوان مقاله 

 چاپ

 1379 نکاشک 1378 -زایشگاه شبیه خواني کاشان به مراجعین در هیسترکتومي علل و شیوع تعیین 1

 1391 مجله دانشگاه علوم پزشکي قم زودرس زایمان با فیزیکي فعالیت ارتباط بررسي 2

 1387 بیمارستان 1386بررسي موانع آموزش به بیمار از دیدگاه پرستاران و ارائه الگوی تسهیل کننده آن در بیمارستانهای آموزشي دانشگاه علوم پزشکي قم سال  3

 1388 پایش باردار زنان در زندگي کیفیت مختلف ابعاد 4

 1388 فیض 86سال مراجعه کننده به مراکز بهداشتي درماني کاشان در سال  35زنان بالای  در آن با مرتبط عوامل و بارداری از پیشگیری وضعیت بررسي 5

 1388 ي قممجله دانشگاه علوم پزشک دیابت به مبتلا بیمار در تراشه موکورمایکوزیز نادر مورد یک گزارش 6

 1391 حیات بررسي ارتباط فعالیتهای روزمره منزل با زایمان پیش از موعد 7

 1388 حیات  باردار زنان در زندگي کیفیت 8

 1387 علوم پزشکي قم مجله دانشگاه 1385در مراجعین به زایشگاههای دولتي شهرقم، سال  سخت زایمان با بارداری دوران وزن افزایش و بدني توده نمایه ، قد بین ارتباط 9

 1387 بیمارستان 1386عرب نیا در سال  -ي در بیمارستان کامکاربیمارستان عفونتهای از پیشگیری در آموزش تأثیر بررسي 10

 1387 مجله دانشگاه علوم پزشکي قم کلیه پیشرفته مزمن نارسایيبیمار مبتلا به  در آمیز موفقیت حاملگي مورد یک معرفي 11

 1390 نسیم پژوهش فتار تیم پزشکي بر بي دردی زایمانتأثیر ر 12

 1390 نسیم پژوهش 1385بررسي آگاهي، نگرش و رفتار زنان شهر قم در مورد غربالگری سرطان پستان در سال  13

 1385 تحقیقات پرستاری و مامایي پدیدارشناسي تحقیق:  اپیدورال درد بي زایمان 14



 1392 مجله دانشگاه علوم پزشکي قم امایي دانشگاه علوم پزشکي قمارزیابي دروني گروه آموزشي م 15

 1392 فصلنامه پرستاری و مامایي بیرجند اضطراب امتحان و ارتباط آن با عملکرد بالیني در دانشجویان مامایي 16

 1390 بهشتيشهید یه پرستاری و مامایي نشر رواني از کودکان بستری: دیدگاه کارکنان بهداشتي درماني -مشارکت والدین در مراقبت فیزیکي 17

 1392 مجله دانشگاه علوم پزشکي قم بررسي وضعیت مصرف گیاهان دارویي و عوامل همراه آن در شهر قم 18

 1396 وم پزشکي قممجله دانشگاه عل های آن طهیاستاد مشاور و ح فیوظا ،يلیتحص یيقم نسبت به مشاوره و راهنما يمشاور دانشگاه علوم پزشک دینظرات اسات 19

 1399 حیات سیستماتیک ورمر :لناتایپر یقبتهاامردر  دانمر کتربرمشا مبتني تمطالعا بر وریمر 20

 1399 آموزش در علوم پزشکي یيآموختگان ماما دانش يآموزش یازهاین یبند تیو اولو نییتع 21

22 Epidural painless delivery: a phenomenology research Iranian journal of nursing 

and midwifery research 

2007 

23 Investigating the relationship between physical activity and preterm birth Iranian journal of 

Reproductive Medicine 

2010 

24 Actual experience of pregnant women about epidural painless Iranian journal of 

Reproductive Medicine 

2010 

25 A successful pregnancy in a patient with advanced chronic renal insufficiency Iranian journal of 

Reproductive Medicine 

2010 

26 The assessment of knowledge, attitude and behavior of women in Qom toward breast cancer screening 

methods 2009 

Research journal of 

medical sciences 

2010 

27 The assessment knowledge, attitude and behavior of women in IRAN toward breast cancer screening 

methods 2009 

APJCP 2010 

28 The comparison of knowledge, attitude and behavior toward breast cancer screening methods among 

women single, upper 30 years and married. 

APJCP 2010 

29 Quality of life in pregnant women: results of a study from Kashan. Iran Pak J Med Sci 2010 

30 Cerebral Palsy and Patterns of Magnetic Resonance Imaging (MRI): a Review Iranian Rehabilitation 

Journal 

2014 

31 Prayer and physical pains Health, Spiritual, Med 

Ethics 

2013 



32 Demographic Survey OF The Spiritual Intelligence In Medical Faculty Of Qom University of Medical 

Sciences 

Health, Spiritual, Med 

Ethics 

2013 

33 Emotional experiences in surrogate mothers: A qualitative study Iran J Reprod Med 2014 

34 Effect of Dill (Anethum graveolens) on the severity of primary dysmenorrhea in compared with 

mefenamic acid: A randomized, double-blind trial 

Journal of Research in 

Medical Sciences 

2014 

35 Spouse’s participation in perinatal care: a qualitative study BMC Pregnancy and 

Childbirth 

2020 

36 The Barriers and Facilitators of Iranian Men's Involvement in perinatal Care: A Qualitative Study Reproductive health 2021 

 

 

 در كنفرانس هاي ملي و بين المللي مقالات ارائه شده

 عنوان همايش عنوان مقاله

 ارتقاء سلامت : نقش پرستار و ماما اپیدورال درد بي زایمان از زنان تجارب در ماما نقش

 سمینار علمي دانشجویي  هیسترکتومي و علل آن

 حاملگي پرخطر پدیدارشناسي تحقیق:  اپیدورال درد بي زایمان

 بررسي مسایل سالمندی در ایران و جهان سالمند بیمار از مراقبت در پرستاری جویاندانش نگرش بررسي

 پژوهش در آموزش پرستاری، مامایي و پیراپزشکي علمي هیئت اعضای شغلي انگیزش ایجاد بر مؤثر عوامل

 آگتاهي افتزایش در پرستتار نقش وعرب نیا  -بیمارستان کامکار. در بستری زنان در عروقي قلبي بیماریهای خطر عوامل مطالعه

  1385آنان در سال 

 راهکارهای ارتقاء سلامت و چالشهای آن

 مادری و بارداری ایمن بررسي رابطه ویژگیهای دموگرافیک زنان یائسه با رضایت مندی زناشویي

 زنان و مامایي ایران رابطه نمایه توده بدني با عملکرد جنسي

 سالمندی نساورژا بخش در انسالمند وضعیت بررسي



 اخلاق پزشکي ایران زایمان دردی بي بر پزشکي تیم رفتار تأثیر

 اخلاق پزشکي ایران پزشکي اخلاق و طب

 بارداری ایمن و حاملگي Bاسترپتوکوک گروه 

 راهکارهای ارتقاء سلامت و چالشهای آن بررسي سلامت روان و عوامل موثر بر آن در سالمندان شهر قم

 راهکارهای ارتقاء سلامت و چالشهای آن اني با آنتي بیوتیک هاسالمندی و خوددرم

 تازه های قلب و عروق ابلیشن و الکتروفیزیولوژیک مطالعات در پرستاری مراقبت

بختش ستي ستي یتو در بستتری بیمتاران در فرامینگهتام مطالعته بتا کرونتری شتریان بیماری خطر مقیاس ای مقایسه بررسي

 1385عرب نیا شهرقم در سال  -کامکار بیمارستان

 تازه های قلب و عروق

 پیوند کلیه و دیالیز پیوندی بیماران در بارداری از پیشگیری روشهای انواع

در بیمتاران تحتت درمتان بتا  وزن و آزمایشتگاهي شاخصتهای بتر شتفاهي و کتبتي شتیوه به غذایي رژیم آموزش تأثیر مقایسه

 86بیمارستان کامکار در سال همودیالیز مراجعه کننده به 

 پیوند کلیه و دیالیز

 آموزش علوم پزشکي ارائه درس جمعیت شناسي و تنظیم خانواده به روش آموزش الکترونیک

 سالمندی و پزشکي سالمندان سالمندان بین در بیمه پوشش وضعیت

 سالمندی و پزشکي سالمندان اورژانس بخش از سالمندان رضایتمندی بررسي

 قرآن و طب روان سلامت ارتقاء در قرآن دهایرهنمو

 آموزش علوم پزشکي 1387 قم پزشکي علوم دانشگاه دانشجویان دیدگاه از اساتید ارزشیابي اولویتهای

 آموزش در علوم پزشکي دانشجویان تحصیلي راهنمایي و مشاوره به نسبت اساتید دیدگاه

 توسعه آموزش پزشکي )تاپ( به مشاوره و راهنمایي تحصیلي، وظایف استاد مشاور وحیطه های آن نظرات اساتید مشاور دانشگاه علوم پزشکي قم نسبت

 آموزش در علوم پزشکي  بالیني های دوره در اساتید توسط آنان ارزشیابي از پرستاری دانشجویان نارضایتي علل بررسي

 آموزش در علوم پزشکي  مامایي پرستاری دانشجویان دیدگاه از بالیني مهارتهای یادگیری بر مؤثر عوامل بررسي

 سلامت نوجوانان پرخطر حاملگي و نوجوانان

 اخلاق پزشکي سالمندان با اورژانس بخش کارکنان رفتاری ارتباط وضعیت بررسي



 اخلاق پزشکي اپیدورال درد بي زایمان در ماما نقش

 ت ذهني و ارتباطيکودکان دارای مشکلا ذهني مانده عقب کودکان در جنسي استفاده سوء

 کنگره بین المللي زنان و مامایي مقاربتي بیماریهای از کاشان شهر ماماهای  نگرش و آگاهي بررسي

 کنگره بین المللي زنان و مامایي مامایي مقررات و قوانین از کاشان شهر ماماهای آگاهي بررسي

 پژوهش در توسعه سلامت 1390 قم پزشکي علوم دانشگاه کنانکار بین در دارویي گیاهان با خوددرماني عوامل مرتبط با بررسي

 سمینار جامع دانشجویان پرستاری، مامایي و اتاق عمل 1390بررسي گیاهان دارویي مورد استفاده در سالمندان شهر قم، سال 

 همایش کشوری دانشجویان تحصیلات تکمیلي طب سوزني و سالمندی

 همایش کشوری دانشجویان تحصیلات تکمیلي  1390ردم استان قمعلل گرایش به طب گیاهي از دیدگاه م

 دانش و تندرستي 1389بررسي علل گرایش مردم به طب گیاهي از دیدگاه کارکنان دانشگاه علوم پزشکي قم 

گره کمیته هتای تحقیقتات دانشتجویي شتبکه همکتار کن 1390بررسي و مقایسه علل خوددرماني با آنتي بیوتیک ها دربین دانشجویان علوم پزشکي و غیرعلوم پزشکي استان قم 

 جنوب

 کنگره بین المللي زنان و مامایي باردار زنان بین در اپیدورال درد بي زایمان انتخاب علل

 پزشکي قانوني ایران نامه رضایت و پرستار

 پرستاری جامع نگر سالمندی و گیاهان دارویي

 پرستاری جامعه نگر 1390دارویي  بررسي علل گرایش سالمندان شهر قم به گیاهان

 پزشکي قانوني ایران ذهني مانده عقب کودکان در تجاوزجنسي و قانوني پزشکي

 پژوهش در آموزش پرستاری، مامایي و پیراپزشکي عوامل موثر بر ایجاد انگیزش شغلي اعضای هیات علمي دانشگاه علوم پزشکي قم

 دانش و تندرستي رویيبررسي میزان رضایت مصرف کنندگان گیاهان دا

 آموزش علوم پزشکي خانواده تنظیم درسي واحد در جنسیت تفکیک

 آموزش علوم پزشکي ارائه درس جمعیت شناسي و تنظیم خانواده به روش مجازی و مقایسه آن با روش حضوری

 آموزش علوم پزشکي 1388 -پرستاری و مامایي علوم پزشکي قم دانشجویان تحصیلي موفقیت و هوشي بهره بین ارتباط بررسي

 آموزش علوم پزشکي 1388 -پرستاری و مامایي علوم پزشکي قم دانشجویان تحصیلي موفقیت و شخصیت تیپ بین ارتباط بررسي



 آموزش علوم پزشکي 1388 -پرستاری و مامایي علوم پزشکي قم دانشجویان تحصیلي موفقیت و یادگیری سبک بین ارتباط بررسي

 همایش کمیته تحقیقات دانشجویي شبکه همکار مرکز 1388در مراجعین به مراکز بهداشتي درماني استان مرکزی  خانواده پزشک و روستایي بیمه از ایتمندیرض میزان بررسي

 چاقي و دیابت سندرم متابولیک، دیابتي بیماران در متابولیک رفتار و کنترل بررسي

 چاقي و دیابت سندرم متابولیک، دیابتي بیماران در غذایي رژیم از پیروی و آگاهي میزان بررسي

 کنترل عفونت بیمارستان ... در بیمارستاني عفونتهای از پیشگیری در آموزش تأثیر بررسي

 کنگره بین المللي مادری و بارداری ایمن بارداری نامطلوب سرانجام و فیزیکي خشونت

 المللي مادری و بارداری ایمن کنگره بین آن با مرتبط عوامل و مادران مرگ علل بررسي

 کنگره بین المللي پرستاری کودکان نوزاد در یکفیزیولو های نشانه و علائم از مادران آگاهي میزان بررسي

 کنگره بین المللي پرستاری کودکان قم سال 2-5کودکان در خواب الگوها و مشکلات

 کنگره بین المللي زنان و مامایي نوزادی و زایمان از سپ زایمان، ، حاملگي حاملگي، از قبل دوران در چاقي عوارض

 سمینار بین المللي سلامت زنان نقش مردان در سلامت رواني دوران بارداری همسر: مطالعه کیفي

 همایش ملي ارتقاء سلامت زنان    کیستماتیمردان در سلامت زنان باردار: مرور س يارتقاء نقش مشارکت یراهکارها

 سلامت معنوی سلامت معنوی دوران بارداری همسر نقش مردان در

 بین المللي دانشجویي ابن سینا 1402سال قم افسردگي همسر در مراجعه کنندگان به مراکز بهداشتي  باپدران افسردگي پس از زایمان ارتباط 

Study of clinical tuberculosis in in-patient in infectious unit of Kamkar- Arabnia hospital of 

Qom from 2002-2006 

Pulmonary diseases, intensive care & 

tuberculosis 

Comparing the attitudes of post-menopause and pre-menopause women toward menopause Iranian society of reproductive medicine 

The assessment knowledge, attitude and behavior  of women in IRAN toward breast cancer 

screening methods 2009  APOCP conference  

The comparison of knowledge, attitude and behavior toward breast cancer screening methods 

among women single, upper 30 years and married. APOCP conference 



Study of clinical tuberculosis and HIV in patient reffering to health center of Qom province in 

2006 

Pulmonary diseases, intensive care & 

tuberculosis 

Association of body weight with sexual dysfunction in women in health center of urban areas 

Qom, 2009 

Iranian society of reproductive medicine 

A successful pregnancy in a patient with advanced chronic renal insufficiency Reproductive medicine 

Actual experience of pregnant women about epidural painless Reproductive medicine 

The side effects of epidural painless delivery: a qualitative study Anesthesiology and pain medicine 

Investigating the relationship between physical activity and preterm birth Reproductive medicine 

Effect of hydroalcoholic extract anethum Graveolens on serum estrogen and progestron serum 

level in female rats 

Laboratory and clinic 

Effect of Anethum Graveolens (Dill) on menstrual bleeding Laboratory and clinic 

 
 

 رجمه شدهكتاب هاي تأليف/ ت

 سال چاپ انتشارات نوع نام كتاب

 1390 فانوس اندیشه تألیف راهنمای مامایي در بارداری

 1390 فانوس اندیشه ویراستاری علمي غربالگری در بیماریهای زنان و مامایي

 1397 حیدری ترجمه 2018اصول پرستاری کوزیر 

 1400 حیدری ترجمه 2021اصول پرستاری کوزیر و ارب 

 1403 حیدری ترجمه مراقبتهای اورژانسي پرستاری

 
 
 



 

 و تقديرنامه هاكسب جوايز  

 سال مرجع اهدا كننده عنوان

 كشوري استاني دانشگاهي

 1379   * رتبه اول دانش آموختگان کارشناسي مامایي

 1378   * مقاله برتر سمینار جامع دانشجویي

  1386   * جشنواره آموزشي مطهریاولین فرایند آموزشي در رتبه برتر 

 1388   * جشنواره آموزشي مطهری دومین در فرایند آموزشيرتبه برتر 

 1390   * جشنواره آموزشي مطهریچهارمین فرایند آموزشي در رتبه برتر 

 1391   * جشنواره آموزشي مطهریپنجمین فرایند آموزشي در رتبه برتر 

 1398 *   برتر سال جشنواره خیام نامه پایان

 1400 *   مامای نمونه کشوری 

 1391  *  ه دانشگاه علوم پزشکي استانبانوی برگزید

 1390   * مربي پژوهشي برتر دانشکده پرستاری و مامایي قم

 1392  *  دانشگاهي در استانپژوهشگر برتر 

 1390   * رتبه دوم پژوهشگر برتر دانشگاه

 1398نیمسال دوم    * رتبه برتر ارزشیابي از نظر دانشجویان

 1399نیمسال اول    * دانشجویانرتبه برتر ارزشیابي از نظر 

 1399نیمسال دوم    * رتبه برتر ارزشیابي از نظر دانشجویان

 1399   * مسئول راه اندازی مقطع کارشناسي ارشد مامایي در دانشگاه علوم پزشکي قم

 1399   * همکاری در مرکز فالوآپ بیماران کرونایي

 1392   * شته تفسیرجشنواره قرآن و عترت در رهیجدهمین رتبه سوم 



 1393   * جشنواره قرآن و عترت در رشته ترتیلهیجدهمین رتبه دوم 

 1393   * جشنواره قرآن و عترت در رشته ترجمههیجدهمین رتبه دوم 

 1399   * رتبه دوم بیست و پنجمین جشنواره قرآن و عترت در رشته حفظ سوره حجرات

 1399    *  و عترت در رشته نمازرتبه دوم بیست و پنجمین جشنواره قرآن 

 1400   *  رتبه اول بیست و ششمین جشنواره قرآن و عترت در رشته ترتیل 

 1400   * رتبه دوم بیست و ششمین جشنواره قرآن و عترت در رشته سبک زندگي اسلامي

 1402   * سبک زندگي اسلامي جشنواره قرآن و عترت در رشته هفتمینرتبه اول بیست و 

 1402   * ایده پردازی مین جشنواره قرآن و عترت در رشتههفتبیست و  سومرتبه 

 

 

   پژوهشي طرح هاي ومقالات پايان نامه، كتاب ، داوري 

 عنوان طرح يا مقاله

  مقالات مجلات مختلف اعم از داوری Health, Spirituality and Medical Ethics- electronic physician - مجلته زنتان و  -مجله دانشگاه علوم پزشکي قتم

 و ... مامایي مشهد

 داوری کتاب از شورای انتشارات دانشگاه علوم پزشکي قم 

 مختلف دانشگاه علوم پزشکي قم  داوری طرح های تحقیقاتي 

 پرستاری، اخلاق پزشکي مامایي، اسي ارشد داوری پایان نامه های دانشجویان کارشن 

 داوری پایان نامه دانشجویان پزشکي عمومي 

  1379عضو هیأت داوران همایش فشارخون در سال 

 
 

 

http://jhsme.muq.ac.ir/


 تسلط به زبان هاي خارجي
 از کمبریج انگلستان KETدارای مدرک 

 از وزارت بهداشت  MSRT (MCHE)دارای مدرک 

 

 پست هاي اجرايي

 سال سمت
 تاکنون 1387از  در استان قم زایمان فیزیولوژیکعضو هسته آموزشي 

 تاکنون 1388از  در قم عضو هسته آموزشي بیمارستان دوستدار مادر

 تاکنون 1390از  عضو انجمن آموزش علوم پزشکي ایران

 تاکنون 1386از  مدرس زایمان فیزیولوژیک در استان قم

 1399-1398 دبیر راه اندازی مقطع کارشناسي ارشد مامایي در دانشگاه علوم پزشکي قم

 1386 عضو کمیته برنامه ریزی درسي و رفرنس خواني دانشگاه

 1392-1389 علوم پزشکي قمسرپرست کمیته تحقیقات دانشجویي دانشگاه 

 1392-1391 قم علوم پزشکي سرپرست اداره فناوری سلامت دانشگاه

 1398-1397 دانشجویي فرهنگي دانشکده پرستاری و مامایي معاون

 1397-1399و  1392-1385 عضو شورای آموزشي دانشکده پرستاری و مامایي

 تاکنون 1399و  1386-1385 عضو شورای پژوهشي دانشکده پرستاری و مامایي 

 1398-1397 دانشکده پرستاری و مامایيعضو هسته مشاوره 

 1390 علوم پزشکي قم دانشگاه HSRعضو شورای 

 1390-1389 علوم پزشکي قمدانشگاه  عضو شورای پژوهشي کمیته تحقیقات دانشجویي

 1387-1389 عضو شورای پژوهشي مرکزی دانشگاه علوم پزشکي قم



 1391-1390 عضو شورای پژوهشي دانشکده پیراپزشکي

 1400-1399 عضو کمیته پژوهش در آموزش دانشگاه

 1397-1398 دانشکده پرستاری و مامایيعضو کمیته رفتار و پوشش حرفه ای 

 98-1397 دانشکده پرستاری و مامایيعضو کمیته اخلاق و رفتار مدني 

 1391 "کاربرد فناوری های مختلف در علوم بهداشتي"دبیر علمي همایش 

 1387 دبیر اجرایي مراسم هفته پژوهش

 1398 دانشکده پرستاری و مامایيخابات شورای صنفي عضو کمیته اجرایي انت

 تاکنون 1399 علوم پزشکي قم عضو مرکز تحقیقات سلامت معنوی دانشگاه

 1399-1398 عضو شورای دانشجویي دانشگاه

 1398 دانشکده پرستاری و مامایيعضو کمیته نظارت بر انتخابات شورای صنفي 

 1398-1397 مایيدانشکده پرستاری و ماعضو کمیته اخلاق 

 1398-1397 عضو کمیته مشورتي دانشکده پرستاری و مامایي

 1387-1389 علوم پزشکي قم عضو شورای انتشارات دانشگاه

 1392 عضو کمیته علمي المپیاد دانشجویي

 1400-1399 علوم پزشکي قم استاد مشاور انجمن علمي مامایي دانشگاه

 تاکنون 1399 از امایيگروه م بارابط آموزش مداوم دانشگاه 

 1401-1400 عضو کمیته توانمندسازی اساتید دانشگاه

 1402 تا 1400از  مدیرگروه مامایي دانشگاه علوم پزشکي قم 

 تاکنون 1402از  دانشگاه علوم پزشکي قمدانشکده پرستاری و مامایي معاون آموزشي مامایي 

 


